3asenyromuit Mb

YT1Bepxaaro
nerckuit cax Ne 115

J.IlogmuBanosa
Ay /4 RN
MEHIO @ 4/
Mento npurotosienubix 6.10x ((IIMTAHUE JETEM 3 — 7 TOJIA) 12-uacoBoii pexxum
npedbIBaHUA

XII nenb: Hexensi: TpeThs HanmeHoBaHHne yupexxaeHus:
Bropunk FTP MBAOY aercknii can Ne 115
IIpuem HaumenoBanue Macca | IInmeBbie BeecTBa | JHepr
UM o.11012 MOPUHH (r) eTuye | Ne
b X Yy exas nra peue
MHH
HEeHHO C nryp
CTh Bl
(xkaJn)
3aBTpaK Kaina «SHTapHas» 200 8,14 9,68 38,39 273 1,46 194
(neHHas ¢ a60KkaMu) U
CJ1. MacJIoM
Kakao ¢ MonokoM 180 3.8 3.3 15,5 106,0 | 1,44 | 416
Byrepbpoa ¢ macnom 40/5/10 5,06 7,27 14,62 | 162,25 | 0,19
CJIIMBOYHBIM, CHIPOM
Hmoczo: 435 17,0 20,25 | 68,51 541,25 | 3,09
2 3aBTpak | CoOK NMI0a0BO-ArOAHBIM
MPOMBILUIEHHOTO BBIITyCKa 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0 418
JUTS IETCKOTO MHTAHUA
Hmozo 100 0,5 - 10,1 424 2,0
Ooen OrypeL coneHbli 50 0,57 0,1 2,41 12,0 15
Cyn ropoxoBbiii Ha McHoM | 200/10 5,8 4.4 20,9 1478 | 4,65 87
0-He ¢ rpeHKaMH
Cydne u3 oTBapHOrO MAca 20 11,07 62 214 120 | 0,03 327
(KypuHOE€)
KaprodensHoe mope 130 2,7 42 17,68 118,95 15,6 339
KoMmot u3 cyxodpyKkToB 180 0,4 0,0 25,0 103,0 0,36 394
Xneb pxxaHok 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hmoczo: 670 23,42 | 1526 | 78,33 544,95 | 35,64
Hongauk | KHUcioMonouHblii HamuToK 180 5,0 5,7 7,2 101,0 1,2 420
Xneb nieHUYHbIH 40 2,68 0,28 | 20,12 96
Hmozo: 220 7,68 598 | 2732 197 1,2
VkuH Onagpy ¢ NOBUIJIOM 200/30 15,3 14,19 93,1 559,1 1,6 432
Yaii ¢ caxapoM 180 0 0 12,0 48,0 0,03 411
Hmozo: 410 15,3 14,19 | 105,1 607,1 1,63
Hmozo 3a XI10enw: 1835 63,9 55,68 | 289,36 | 1932,7. | 43,56




